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— ❖ —

【Tu phước là khai phát tánh đức, cũng là công đức lợi tha.】

Kỳ thật mà nói, trong việc trì giới cũng có lợi tha, chẳng qua là lấy tự lợi 
làm chính, nhưng chắc chắn là có lợi tha. Vì sao nói là chắc chắn lợi tha? Người 
có giới luật thanh tịnh chính là tấm gương tốt cho tất cả chúng sanh; người khác 
nhìn thấy quý vị liền sanh tâm hoan hỷ, sanh tâm tôn kính, bắt chước quý vị, 
học tập theo quý vị, đó chẳng phải là lợi tha hay sao? Nhưng trọng điểm của nó 
là ở tự lợi, tự lợi chắc chắn sẽ lợi tha. Tu phước là tự tha lưỡng lợi (lợi mình lợi 
người).

Tu phước cần phải không trước tướng (không dính mắc vào tướng), trong 
«Kinh Kim Cang» giảng rất rõ ràng; nếu trước tướng tu phước, thì đó không 
phải là tự lợi, đương nhiên càng không thể lợi tha. Trước tướng tu phước, quả 
báo vẫn là ở trong lục đạo luân hồi. Nếu như trì giới mà trước tướng tu phước, 
phước báo của họ có thể ở cõi trời, cõi người; nếu như phá giới tu phước, quả 
báo nhất định ở trong ba đường ác, phước báo thì có đó, nhưng là đọa vào súc 
sanh đạo để hưởng phước, đọa vào ngạ quỷ đạo để hưởng phước; họ đi hưởng 
cái phước này, quả thật là sai lầm quá lớn!

Cho nên, nhất định phải tuân thủ nguyên tắc của «Kinh Kim Cang», ưng vô 
sở trụ nhi sanh kỳ tâm (nên không trụ vào đâu mà sanh tâm ấy). Ưng vô sở trụ 
chính là buông bỏ tất cả thân tâm thế giới, vậy sanh tâm gì? Sanh tâm trì giới tu 
phước, như vậy là đúng rồi. Ưng vô sở trụ, là không trước “hữu” (không dính 
mắc vào có), tâm địa thanh tịnh một trần không nhiễm, không trước “hữu”; trì 
giới tu phước, là không trước “không” (không dính mắc vào không); đây gọi là 
không trụ vào hai bên không và hữu. Đây là hạnh Bồ tát, không bị đọa vào một 
bên.
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Từ đó chúng ta có thể hiểu rõ, nếu trong tâm có chấp trước, có vọng tưởng 
phân biệt chấp trước, trì giới tu phước thì quý vị bị đọa vào bên “hữu”, không 
thể ra khỏi tam giới. Nếu trong tâm vô trụ, sạch sành sanh không có thứ gì cả, 
không trì giới, không tu phước, thì đọa vào bên “không”, quả báo ở đâu? Ở cõi 
Tứ không thiên, vẫn là không thể ra khỏi tam giới. Đọa vào bất cứ bên nào 
trong hai bên đều không được, bắt buộc phải hai bên đều không trụ, Bồ tát hành 
trung đạo. Thế nào gọi là trung đạo? Hai bên không trụ chính là trung đạo, 
«Kinh Kim Cang» dạy cho chúng ta hành trung đạo.


